
Secretaria de Saúde alerta sobre os cuidados
para evitar a dengue e febre Chikungnya
durante as férias
Seg 12 janeiro

No período de férias é comum as residências ficarem fechadas por longos períodos, o que pode
favorecer o surgimento dos focos de dengue e Chikungunya. Pensando nisso, a Secretaria de
Estado de Saúde preparou 10 dicas para evitar a proliferação dessas doenças nas casas que ficam
sem manutenção ou a presença e cuidado diário dos donos.

“O motivo principal desse alerta é que, com as festividades e as férias, é grande o número de
imóveis fechados, o que dificulta as vistorias de rotina realizadas pelos agentes de endemias, além
de facilitar o surgimento de criadouros em algum ponto que pode acumular água parada”, ressalta a
Coordenadora do Programa Estadual de Controle da dengue, Geane Andrade.

Ela também reforça que uma boa forma de garantir que não haverá proliferação dos mosquitos nas
casas fechadas é deixar as chaves com um vizinho, amigo ou parente, em que o morador confie,
para que o mesmo possa visitar o imóvel a fim de observar se está tudo em ordem.

10 dicas para evitar a proliferação da dengue

1. Acondicionar e dar destino adequado ao lixo;

2. Eliminar pratos de vasos de plantas;

3. Manter bebedouros de animais limpos e trocar a água diariamente;

4. Manter as caixas de água limpas e devidamente tampadas;

5. Eliminar adequadamente os pneus ou mantê-los abrigados das chuvas;

6. Manter limpas as calhas e demais possíveis depósitos de água suspensos;

7. Manter as piscinas tampadas, com algum tipo de cobertura que evite o acúmulo de água;

8. Manter os tampos de vasos sanitários e ralinhos de banheiro fechados;

9. Manter limpas bandejas de ar condicionado e geladeiras que possam acumular água;

10. Vedar com cimento os cacos de vidro nos muros que podem acumular água.
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